
NATURFÜHRUNGEN ALLER ART
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WILDKRÄUTERSEMINARE 
im Venn, im Wald, durch Feld und Wiesen

naturfuehrerin@gmail.com 
www.naturfuehrerin.de



· �Termine nach Vereinbarung 

· �Leistungen: 
Eine etwa 2 stündige naturkundliche Wanderung, 
Artenkenntnisse erwerben, Cremes und Salben herstellen, 
Drei-Gänge Menü incl. Getränke

· �Kosten: 40,00 Euro pro Person

WEITERE INFOS UND ANMELDUNG:
Aggi Majewsky · 0157-89660017
naturfuehrerin@gmail.com · www.naturfuehrerin.de

WILDKRÄUTERSEMINARE
Bei einer schönen Wanderung durch die Randbereiche 
des Venns, durch Wiesen und Wälder lernen wir 
etliche Wildpflanzen kennen. Heilpflanzen und ihre 
Anwendungsbereiche, leckere Pflanzen, gefährliche 
und seltene Pflanzen begegnen uns und stellen sich uns 
vor. Vielleicht spürt ja auch die ein oder der andere den 

verborgenen Pflanzengeist, vielleicht läuft auch nur einigen 
direkt das Wasser im Mund zusammen. Jedenfalls möchten 
wir diese Pflanzen, sofern sie nicht giftig sind oder so selten, 
dass wir sie aus Naturschutzgründen schonen, hinterher 
gemeinsam zubereiten. 
Aus vielen Heilpflanzen können wir Salben und Cremes 
herstellen, aus einigen einen wohlbekömmlichen Tee 
zubereiten und der krönende Abschluss des Seminars bildet 
ein drei Gänge Menü mit Wildkräutern. Dieses werden wir  
am gemeinsamen Feuer  zubereiten.


